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1. Cim NAPLNIT BRASNU

Oblibené réeni pravi, Zze fotografii déla fotograf a ne fotoa-
parat. Jestli je vSak existuje zanr fotografie, kde toto Uslovi
témér neplati, pak jde pravé o sportovni fotografii. Rychlost,
presnost, odolnost, to je to, co rozhoduje nejen o kvalité fo-
tografie, ale ¢asto také o tom, zda vibec fotografie vznikne.

FOTOAPARAT

Asi nikoho neprekvapi, kdyz ted napisu, Zze nejlepsi na sport
je jednooka digitalni zrcadlovka (DSLR). Cim vy38i model, tim
samoziejmé Iépe, ale na mnoho véci staci kupftikladu i Canon
450D ¢i Nikon D60.

A jak se lisi drazsi modely od téch zakladnich? Kromé
robustnéjsiho provedeni, schopného snaset tvrdsi zachazeni
a vyssSi zatéZz — coz je koneckoncl pro fotografii jako tako-
vou podruzné — jde o rychlejsi a presnéjsi ostfeni (zejména
za horsiho svétla) véetné rychlejsi reakce na stisk spousté.
Samoziejmé tyto pristroje zvladnou poridit az 10 snimkd
za sekundu a béhem toho stdle udrzovat fotografovany ob-
jekt zaostfeny, coZ je pfi sportu obzvlasté dulezité. To vse
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je podfizeno schopnosti vyfotit snimek za vSech svételnych,
povétrnostnich a ostatnich podminek. Novéjsi modely
fotoaparat( také méné sumi; hodné akci se odehrava uvnitt
za slabého osvétleni, kde I1ISO 1600 byva ¢asto minimem a
nizky Sum pfi vysokych citlivostech je proto k nezaplaceni.

OBJEKTIVY

Neméné dllezité, spise dllezitéjsi nez samotné télo, jsou ob-
jektivy. | kdyZ se to mozna nezdd a z fotografii v novindch to
tak mnohdy nevypada, pfi sportu se daji vyuzit prakticky li-
bovolnd ohniska; od extrémné Sirokych (véetné rybiho oka)
az po dlouhé teleobjektivy. Zalezi jen na vas, kdy vyuZijete
prednosti Sirokého Uhlu zabéru a kdy velké pfiblizeni.
Objektiv vhodny pro sport by se mél vyznacovat ze-
jména rychlym ostfenim a v ramci moZnosti co nejvétsi
svételnosti. Canon 70-200/4L je sice skvély objektiv, ale pfi
halovych sportech velice rychle narazite na limit svételnosti
f4. Asi nemusim pfipominat, Ze fotovybava sportovniho fo-
tografa — a svételné objektivy obzvlast — znamena poradnou



zatéz pro penézenku.

Nezapomerite na trvale nasazenou slunecni clonu. Nejen,
Ze dostoji svému nazvu a zabranuje dopadu svétla zboku na
predni ¢oCku a tim snizeni kontrastu a tvrobé vnitfnich re-
flexi, ale plIni i funkci ochrannou — chrani pred odlétavajicimi
kaminky, stfikajici vodou, nechténym dotykem.

PRISLUSENSTVI{

Pokud jde o dalSi vybaveni, stativ az na vyjimky neni potreba.

Pro specidlni fotografie se muze hodit, ale jinak je neprakticky,
prekdzi a prace s nim je pomald. O néco uZite¢néjsi je mono-
pod. Pro ty, co ho neznaji, tak monopod je vlastné stativ s
jednou nohou. Nemusi se rozkladat, snadno se premistuje a
ulehCuje rukam. | presto bych ho doporucil az pro delsi a tézsi
teleobjektivy, které neni mozné dlouhodobéji drzet v rukou.
Nejcastéjsi pouzivany a dostupny zoom 70-200/f2.8 neni tak
tézky, aby s nim neslo fotit bez opory i delSi dobu a pohotov-
ost bez monopodu je o fad vyssi. Monopod poslouzii jako po-
mocnik pfi fotografovani delSimi ¢asy, protoze mirné zvysuje

Tato fotografie by bez dalkové spousté nevznikla
Hokejbalové utkani mezi Kert Park Praha a OEZ Letohrad
1/200 s, 5.6, 1ISO 1600, objektiv 8 mm rybi oko
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stabilitu soustavy objektiv-fotoaparat-fotograf.

U nékterych sportli najde svoje vyuZiti blesk, at uz na-
sazeny na téle nebo lépe umistény nékde bokem. K tomu pak
budete potfebovat jesté dalkovy odpalovad. Jen je dobré se
pfedem zeptat, zda nebude blesk vadit sportovcim; zaleZi na
konkrétnim sportu a dostaneme se k tomu pozdéji.

Stejné jako krajinkafi vyuZijete u zabérl Sirokdcem
polarizacni filtr; hodi se napfiklad i na leteckém dni.
Pfechodovy filtr mlze ve specifickych situacich pomoci
s pfeexponovanym nebem, neutralniSedy filtr zase prodluzuje
Cas a ocenite jej pfi fotografovani “mazanic”.

Zajimavym pfrisluSenstvim, které neni ale moc
rozsitené, je dalkova spoust. Doporucoval bych dlouhou ka-
belovou nebo radiovou, infra funguje jen zepfedu a mlze mit
problém na slunci a na vétsi vzdalenost. Prodavaji se i neorig-
indlIni spousté, funguji stejné jak ty od vyrobce a za vyrazné
nizsi cenu. Dalkova spoust se hodi vSude tam, kde se nedosta-
nete (tfeba z dlvodu bezpecnosti) osobné moc blizko k akci,
pfitom je mozné postavit do mist alesporl samotny fotoa-
parat.

Samozfejmosti je dostateénd pamétova kapacita, ne-
jlépe rozlozend do nékolika mensich karet nez do jedné velké.
Pokud by doslo k jejimu poskozeni, pfijdete o vSechna data,
zatimco v pfipadé vice karet jen o ¢ast.

KDYZ STALE NEMATE DOST

Pokrocilejsi fotografové vyuziji rizné schidky nebo stolicky.
Idedlni jsou skladaci, lehké a prenosné schidky. A k ¢emu jsou
dobré? Dostanou vas nad prekazejici hlavy divakl, umozni
pofidit atraktivni zabéry shora, a kdyz vas boli nohy, nemusite
hledat lavicku.

ProtoZe se spousta akci kond venku pod Sirym nebem
a pocasi nebyva vidy fotograficky naklonéno, pfijdou vhod
i ochranné prostredky proti desti a snéhu. Proddvaji se riizné
druhy plastének, odstupriované podle rozmér objektivu
atd; nékteré zakryji nejen fotoaparat, ale dokonce i fotografa.
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Nevyhodou tohoto typu je skuteénost, Ze je pod nimi jed-
nak horko a hlavné pres plasténku nevidite poradné ven;
sledovat okoli jen pres hledacek znaéné omezuje rozhled.
Proto vétSinou pouzivam podomacku vyrobenou pomducku
z impregnované Sustdkoviny opatrené suchymi zipy, kterd
svou velikosti ochrani objektiv a télo. A pfijde vhod nejen
za desté, ale i v prasném prostfedi motokrosu, ploché drahy
a podobné.

Na prenaseni vybaveni je nejvhodnéjsi brasna Cirdizné
zavésné systémy na opasek; pristup k technice je podstatné
rychlejsi nez u batohu, coz velmi ocenite v okamziku, kdy bu-
dete potfebovat rychle vyménit tfeba objektiv.

OBLECEN{

Pokud jde o fotografovani za teplého pocasi, pfedstavivosti se
meze nekladou. O néco sloZitéjsi je to v zimé. Tady se pfimo
nabizi inspirace v outdoorovém oblékani - spodni priléhava
vrstva odvadi pot, dalsi vrstva izoluje a udrzuje télo v teple
avrchnidil obleceni zabranuje proniknuti vétru a vody dovnitf.
Samoziejmosti jsou i boty s teplymi ponozkami, Cepice a Sala,
do mrazivéjsiho pocasi klidné i kukla. Pfi postavani na misté
neni tepla nikdy dost, pfi pohybu tfeba po svahu sjezdovky
se zase snadno zapotite a je dulezité pot odvést pryc¢ od téla.

Kazdy fotograf potvrdi, Ze se zkfehlymi prsty v zimé nic
nevyfoti. Kovové télo fotoaparatu studi, ztratite cit v prstech,
neodlisSite namacknuti od plného zmacknuti, zpomaluji se
reakce. Jak udrzet ruce v teple? Rukavicemi. MoZnosti je
mnoho a kazdy doporucuje néco jiného. Pal¢aky s odklapéci
Casti pro prsty, prstové rukavice s dirkou v ukazovacku, kter-
ou se vystréi prst ven. Cyklistické rukavice, pletené vojenské
s ustfihnutymi prsty, rukavice z modernich materidld... nic
bohuzZel nefunguje stoprocentné, ale je to lepsi nez nic.

Ke studenému pocasi se vztahuje jesté jedna véc a tou
je vydrz baterii. S klesajici teplotou se jejich vydrZz zkracuje.
Proto neprechovavejte nahradni baterie v brasné, ale v teple
v kapse, v ledvince pod bundou a podobné.



Blesk umistény na stativu a odpaleny radiem se postaral o efekt siluet cyklist(
Mistrovstvi Ceské republiky v drdhové cyklistice
1/10's, f4, 1SO 100, ohniskova vzdalenost 17 mm
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2. KAM ZA SPORTEM

Brasnu s vybavou mame nachystanou, ted zbyva vymys-
let, kam jit fotit. Paradoxné moZna nejvétsim problémem
byva zjistit, e se akce vibec kond. Pfistup do infobaze CTK
ma malokdo, a tak je tfeba hledat kde se da. Nékteré akce
probihaji pravidelné (tfeba dostihy v Chuchli kazdou nedéli),
o jinych se dozvite z billboard( podél cest, z obecni vyvésky,
z mistnich novin, od kamardada, ze stranek sportovnich svaz(.
Existuji internetové stranky s prehledy nadchdzejicich spor-
tovnich akeci.

Pokud néjakou akci propdsnete a dozvite se o ni az
po skonéeni, nevéste hlavu. Casto se akce kazdoroéné (nebo
treba i mési¢né ¢i nepravidelné) v podobném terminu opa-
kuji, staci si udélat poznamku do kalendare a dalsi rok se na
ni s predstihem informovat.

JAK SE TAM DOSTAT?
Na vétsi akce je potreba tzv. akreditace, nejcastéji ve formé
visacky, kterou si akreditovana osoba povési na krk, a ktera

ji opraviiuje ke vstupu do vyhrazenych mist. Akreditace jsou
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uréeny pro novinare a pokud nefotite pro néjakou redakci
nebo se neznate s poradateli, mate vétSinou smulu. Plati zde

prima uméra - ¢im vétsi redakce za vasSimi zady, tim snadnéjsi
je se na akci dostat. Akreditovani novinafi maji pristup na
mista, kam bézny divak nemUzZe. M4 to svoji logiku. Poradatel
anovinar se vzajemné potrebuji— poradatel poskytne novinafi
prostor a podminky k reportdazi, novinar se “na oplatku” pos-
tard o propagaci a informovani verejnosti. Aby to nebylo zas
tak snadné, s velikosti akce rostou i omezeni pro akreditované
novinare z hlediska volnosti pohybu. Urcité jste si vSimli
zabérl z olympiady, kdy jsou na atletickém stadionu vsichni
fotografové namackani v prostoru za cilovou rovinkou a vstup
na plochu je povolen je nékolika vyvolenym. Nastésti tu ale
jsou malé mistni sportovni udalosti. Neni problém se na né
dostat, Casto staci velky fotoaparat v ruce a dostatecné drzé
Celo a kromé toho maji i jiné vyhody. Nevyfotite na nich sice
svétovy rekord ani desitky tisic divakd na stadionu aplaudu-
jicich vitézi, ale restrikce ze strany poradateld jsou mnohem
mensi. Kupfikladu fotbal - na Slavii v Synot Tip Aréné musite
zaujmout misto u hfisté pred zacatkem utkani a cely polocas



se z néj nesmite vzdalit. Oproti tomu na vesnickém fotbale
nikomu nebude vadit, kdyzZ si se Siroka¢em lehnete za branku.
Pti fotografovani lokalniho preboru v gymnastice jsem mohl
obihat kolem dokola jak se mi zlibilo, polozit fotoaparat do
mezery mezi odrazovym prknem a koném... myslite, Ze by
néco podobného Slo na mistrovstvi svéta?

Jinou moznosti, jak si zafotit sport, je pfemluvit spor-
tujiciho kamarada, aby vam “zapdézoval”. Samoziejmé se vam
nepovede angaZovat celé hokejové muzstvo, aby kvali vam
sehrdlo imagindarni zdpas, ale u individalnich sportll nezndm
nic lepSiho. Sportovec se bude vénovat jen vdm, nemusite
brat ohled na ostatni, mlzete si vybrat ¢as a misto, mate
moznost vice pokus(, neZ budete s fotografii spokojeni. Typ-
icky se takto fotografuji freestyle sporty - snowboard, skate,
bmx a dalsi. Obzvlast tihle freestylefi jsou vstticni a radi vam
predvedou, co dovedou; odménou jim budou vzniklé fo-
tografie.

CO DELAT NA MISTE?

Ted, kdyzZ vite, kam pUjdete fotit a mate domluveny vstup,
je vhodné zjistit si predem co nejvice informaci. Treba od
pofadatele, znamych, z programu, nastudovat mapu... V den
akce pfijdeme na neznamé misto s dostatecnym predstihem,
protoze jak fika mé oblibené rcéeni: “Zadny bojovy plan
neprezije prvni setkani s nepfitelem”. Na misté byva casto
vSechno jinak; tam prekazi kiovi, vedle jsou nainstalovany za-
brany, na druhé strané zase sviti nevhodné slunce nebo jsou
tam namackani divaci.

Pokud jste na sportovni akci poprvé, ziejmé budete
zpoCatku tapat, kam si stoupnout a odkud fotografovat.
Mnohé se da vycist z fotografii, které najdete na internetu
nebo v novinach a ¢asopisech, néco se da promyslet predem.
Pomuickou muize byt také sledovani “profesionalnich”
fotograf(. U téch se predpoklada, Ze védi, a kdyzZ si stoupnete
vedle, nic nezkazite. “Riskujete” akorat to, ze budete mit ste-
jné fotografie jako oni. Na to Ize pohlédnout ze dvou uhld.

Profik ze zkuSenosti vi, kam si stoupnout, aby mél sportovce
na tom spradvném misté ve spravny moment a pred spravnym
pozadim. Na druhé strané profik fotografii do redakce donést
musi a nejlépe vitéze, ostrou, s viditelnym oblicejem a na
néjaké “uméni” nema pfilis prostoru. Tady mate naopak
vy vyhodu, Ze vas vétSinou nic takového nesvazuje. Takze
pfedstavivosti se meze nekladou a m(iZzete experimentovat.

To NEJDULEZITEJSI NA ZAVER

Pamatujte, Ze na akci nejste sami. Pfi tom vSem fotografovani
je proto treba dbat pokynl poradatele, nevstupovat do
nebezpecnych a zakdzanych prostor(, sledovat jednim okem
okoli a hlidat, zda divdakiim a jinym fotografim nebo treba
fotoburice ¢i cilové kamere. A nejdllezitéjsi je v Zadném
pripadé neomezit svym pocinanim sportovce.

PRAHA VYSEHRAD

www.redbullcrashedice.cz

Mapa aredlu zadvodu Redbull Crash Ice napovi, ale nevyrovna se osobni
prohlidce trati
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Béhem zavodu by bylo nemyslitelné
fotografovat z vnitfku U-rampy, ale po
jeho skonceni kluci ochotné zapdzovali
02 Rookie Cup half-pipe

1/640 s, f8, ISO 500, objektiv rybi oko
8 mm
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Profesionalni fotografové jdou vyuzit tfreba i timto zplsobem - jako efektni pozadi
Memorial Josefa Odlozila
1/1250 s, 3.5, ISO 400, ohniskova vzdalenost 200 mm
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3. JAK NA

FOTOAPARAT

Jako ve vSech oborech lidské Cinnosti, tak i s fotografovanim
zaCindme postupné. DUllezité je ovladnout svij pfistroj, po-

chopit, jak se chova v rGznych situacich a umét toho vyuzit.
Mluvim zejména o ostfeni, expozici a vyvazeni bilé. Jakmile
zvladneme technickou stranku véci, nebude nas uz nic ro-
zptylovat a budeme se moci vénovat tomu hlavnimu, tvorbé
obsahu.

OSTREN{

Jako prvni si vezmeme na musku ostfeni. Spravné zaostreni
je pro sportovni fotografii zasadni, i kdyz samoziejmé existuji
vyjimky potvrzujici pravidlo. Stejné jako v pfipadé portrét(
plUsobé nejprijemnéji, kdyZ jsou zaostfené oci nebo hlava
sportovce - to je totiz prvni misto, kam se zaméti zrak pozoro-
vatele. Samozifejmé udrzet ostfici bod na hlavé pohybujiciho
oby pti portrétu, a proto je tfeba brat vyse uvedené tvrzeni s
toleranci.

Pravdépodobné nejcastéji vyuZivanym rezimem u
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sportovni fotografie je kontinualni ostfeni, tzn. takové, které
pribézné doostiuje pohybujici se objekt. VétSinou umi fun-
govat ve dvou rezimech, u Canonu konkrétné takto:

m pfi vybraném ostficim bodu se snaZi objekt pod timto
bodem udrzZet neustale ostry. Na nas je, abychom ostfici
bod udrZeli na objektu, coZ mlze predstavovat problém
u rychle ¢i nepravidelné se pohybujicich objektd, pfi fo-
tografovani dlouhymi ohnisky a podobné

m priautomatickém vybéru ostficich bod( sleduje zaostreny
objekt a jeho pohyb po plose hledacku; dokud je objekt
alespon pod jednim z ostficich bodu, bude ostry. Pfi ivod-
nim namacknuti pouZije pro zaostreni stfedni bod, dale si
ostfici body prepind podle potreby.

Kontinualni ostfeni se hodivSude tam, kde se objekt hybe. Kla-
sicka technika fotografovani s kontinudlnim ostfenim vypada
takto: namacknu a zaostfim na objekt, drzim namacknuto,
sleduji objekt v hledacku, zatimco fotoaparat se postara,
aby byl objekt neustdle zaostfeny. Ve vhodném okamziku
domacknu. Béhem sledovani se m(iZe stat, Ze se mezi objekt
a nas dostane jiny predmét nebo Ze sklouzneme ostficim



Ukazka pouziti pfedostieni -— po zaostieni na Zenu v pozadi jsem prepnul na MF, abych se nemusel o ostfeni dale starat

bodem mimo pohybujici se objekt. Aby nam v takovém
pfipadé fotoaparat nepreostfil kam nechceme, umoziuje

pfistroj podrzi plvodni zaostfeni tfeba aZ jednu sekundu,
béhem které prekazka zmizi a autofokus muize dal ostfit kam
potrebujeme.

Ostreni na jednotlivé snimky pouZijeme vétsinou u
“statickych” scén a tam, kde chceme mit pfesnou kontrolu
nad zaostfenim beze strachu, Ze kontinualni ostreni nékam

Nepomucky trojuhelnik
1/320s, f7.1, ISO 100, ohniskova vzddlenost 78 mm

“sklouzne”. Nékdy ho vyuZijeme i u akénich zabérl. Pfi fo-
tografovani vyskar( v hale za Spatného svétla kontinual-
ni ostfeni nestacilo sledovat atleta ve vyskoku. Pomohlo
namacknuti do mista predpokladaného pohybu skokana (na
latku) a domacknuti v okamziku, kdy byl skokan v té spravné
poloze nad ni. Jinym prikladem je fotografovani zavodu
motocykl( pres vétve stromu - listy a vétve matly kontinualni
AF, vSe vyresilo predostifeni na trat a domacknuti v okamziku,
kdy tudy projizdél motocykl. Jako dalsi priklad ostreni
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s namacknutim by mohl poslouZit box fotografovany
Sirokouhlym objektivem. Velkd hloubka ostrosti pti Sirokém
zadbéru toleruje mirny pohyb boxerlipo plose, navic ziskdame
mnohem rychlejSi reakci spousté, protoze nebude treba
ostrit. Jesté se vratim k prikladu s motocyklem pres vétve.
Predpokladam, ze se vdm nepovede jej trefit hned napoprvé a

abyste se vyhnuli neustalému namackavani na vozovku, staci
namacknout jednou a prepnout na MF (manualni ostreni).
Pokud se nepohnete nebo nezavadite o ostfici krouzek, mate
se zaostfenim vystarano. Jen jej nesmite zapomenout potom
znovu zapnout - hlavné u Sirokacl to neni v hledacku tak
dobre vidét.

| u této fotografie by kontinudlini ostfeni prekazelo, vyresilo to predostieni na trat

Mistrovstvi Evropy tahacl, Most
1/25 s, f8, ISO 50, ohniskova vzdalenost 19 mm
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Jesté bych se chtél vratit k ostficim bodim a vlastnimu prin-
cipu ostieni. Pokud je to moZzné, snazime se vyuZzivat ten ostfici
bod, ktery “pasuje” do kompozice; diky velkému mnoZstvi
bod( rozmisténych po velké plose hledacku to kuprikladu u
pfistroju tfidy 1D jde snadno. Pokud pfedem nevim, pouzivam
stfedovy bod plus dodatecny ofez v pocitadi. Pro stfedovy
bod hovofi i fakt, Ze byva ze vSech nejcitlivéjsi a ostfeni je na
néj nejrychlejsi a nejpresné;jsi - to ocenite hlavné pti horSim
osvétleni. U novych pfistroji vyssi tfidy se posledni dobou
objevuje vice kfizovych bodl po celém hledacku, takze nut-
nost pouzivat stredovy bod odpada.

Samotné ostreni probihd, zjednodusené rfeceno, na
principu hledani kontrastu. V praxi to znamenad, Ze pfistroj
dobre zaostfi na obrazek, prouzky, vzor tapety, ale bude mit
problémy se zaostfenim na Cistou bilou zed, protoze na ni
nenajde zadny kontrastni prvek, kterého by se mohl chyt-
nout. TakZze s tanecnikem v ¢erném smokingu, otocenym
zady, bude mit automatika ostreni problémy, naopak pes-
trobarevné Saty tanecnice jsou pro automat idealni. Ve se
samoziejmé dale zhorsuje s ubyvajicim svétlem a je tfeba na
to myslet. Nastésti dresy sportovcll jsou dnes tak preplacané
reklamami, Ze je na nich kontrastu az az.

V souvislosti s technologii ostfeni jesté posledni véc.
Ostfici body jsou ve skutecnosti vétsi, nez je jejich grafické
zndzornéni v hledacku. Proto se mUze stat, ze i kdyz mame
CtvereCek umistény na sportovci, fotoaparat zaostfi na po-
zadi, protoze ostfici bod sportovce presahuje a automatika
najde na pozadi vétsi kontrast. S touto vlastnosti se mizete
potkat napriklad pfi fotografovani malého objektu, postavy
v ddlce apod.; objekt neprekryva cely ostfici bod a presné
zaostreni muze byt mirné komplikované.

ExpozICE
Sprdvné nastaveni expozi¢nich parametrd (clona, cas, 1SO)

je dalsim dualezitym prvkem ve stavebnici technicky kvalitni
fotografie. Nejjednodussi je se spolehnout na automatiku

pristroje; moderni fotoaparaty dokazi nastavit expozici ve
vétSiné pripadl slusné. Ale predstavte si typickou situaci:
fotografuji fotbal, jeden tym hraje v bilych dresech, druhy v
cernych. Jinak bude automatikou exponovdana fotografie de-
tailu bilého hrace, jinak bily hrac zabirajici malou plochu na
pozadi travniku a uplné jinak dopadne fotografie skupinky
cernych hraca ve zdi. Kompenzace expozice je nepouzitelna,
protoZe pfedem nevite, zda budete v nasledujici sekundé fotit
bilého nebo ¢erného hrace, zda celek nebo detail... automa-
tika neni vSemocnd a dokud nebude mit umélou inteligen-
ci, s podobnou situaci si neporadi. Nabizi se tedy reseni
nastavit expozici manualné. JenZe cCasto byva pullka hristé
osvétlena sluncem a na druhou polovinu dopada stin tribuny.
Pfes slunce prejde zdkerny mrak a fotografie nastavena na
slunce bude rdzem tmavad, na taneénim parketu se dostane
do zdbéru protisvétlo reflektoru a oklame automatiku. Podo-
bnych situaci se da vymyslet nepreberné a zvlasté u sportu
neni pfedem nic jisté, budte si jisti, Ze se nimi budete setka-
vat bézné. Co s tim? Zkusime si to ukdzat na par modelovych
situacich:

m Hala nasvétlend stdlymi svétly (hokej, hazena, tanec).
LepsSi je manualni nastaveni expozice. Problém mize
nastat pfi nerovhomérnosti osvétleni, ¢asto jsou okraje
hristé ¢i parketu tmavsi (dd se kompenzovat, kdyz vim, Ze
ted budu fotit tanecniky na kraji)

B Venkovni akce, stalé pocasi. Relativné stdlé neménné
svétlo, opét je lepsi pouzit manudlni nastaveni. Pozor na
to, ze napf. s postupujicim vecerem svétla ubyva

m Venkovni akce, polojasno, nerovnomérné nasviceni.

Manudlni nastaveni expozice spolu s mraky stfidavé za-

kryvajicimi slunce by nefungovalo, stejné tak, kdyz je ¢ast

sportovisté ve stinu a ¢ast na slunci. Vyhodnéjsi je pouzit
automatické méreni nejlépe spolu s fotografovanim do

RAWu, ktery zachrani az +/- 2 EV.
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Jeden priklad za vSechny, kdy by automatika kvili protisvétlu Uplné selhala a vysledkem by byla tmava fotka
Brno Open 2009
1/250s, f2.8, ISO 1600, ohniskova vzdalenost 130 mm
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Jak je vidét z ukdzek, pokud to podminky a svétlo, zejména
tedy jeho neménnost v ¢ase a misté, dovoluji, je vyhodnéjsi
pouzivat manualni expozici; ddva absolutni kontrolu nad fo-
tografii. V ostatnich pfipadech vyuZijeme automatiku s even-
tuelni pozdéjsi korekci v pocitaci.

Na zavér této Casti o expozici jesté dva dodatky. Pfesna
expozice je dulezita hlavné u fotografii za nizkého osvétleni,
tedy v haldch, télocvi¢nach, salech... pfipadné zesvétlovani
podexponovanych fotografii v editoru vyrazné zvysuje jiz tak
vysoky Sum (u ISO 1600 a vyssich, v halach prakticky nut-
nost). Nebojte se klidné i lehce pfeexponovat, mlzete-li. A
kontrolujte pribézné expozici na displeji fotoaparatu. Pokud
fotografujete “Cerveny” sport, hlidejte si podle histogramu
prepaly specidlné v ¢erveném kandlu.

ABY BILA BiLA BYLA

Jak na bilou barvu? Za denniho svétla se |ze na vyvazeni bilé
dnesnich pfistroj plné spolehnout. O poznani horsi situace
nastdva v raznych salech a télocvi¢nach. Fotografie s auto-
matickym vyvaZenim bilé potom ¢asto tahnou do oranZova
a jejich uprava v pocitaci pridava zbyte¢nou praci. Proto je
vhodné naucit se pracovat s ru¢nim nastavenim. Fotoapara-
ty nabizeji dvé moZnosti — bud' nastavit manudlné urcitou
barevnou teplotu nebo pro nastaveni WB (White Bal-
ance = vyvazeni bilé) pouzit pomUcku.

Teplotu v Kelvinech mGzeme odhadnout - kuptikladu
zarovky mivaji kolem 3500 K - a zkuSebni fotografie na displeji
potom odhali, zda jsou barvy v pofadku ¢i ne. Otazkou je,

Jasné Zluté tatami vrha svoji barvu
na zavodnice. S tim vyvazeni bilé nic
nezmlze

Noris cup v judu

1/320 s, f4, 1SO 1600, ohniskova
vzdalenost 200 mm
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jestli displej zobrazuje barvy spravné, ale kazdopadné bude
vysledek o Fad lepsi neZ pti pouZiti automatiky. Nékdy se
také vyplati zeptat se okolnich fotograf(, jaké nastaveni se
jim osvédcilo. Treba v hokejové aréné na prazském Vystavisti
je vyzkoumdno, Ze pocatecni barevna teplota ¢ini 5300 K a
s postupujicim zadpasem se zméni na 5100 K (nejsem si ted'
Uplné jist pfesnymi hodnotami, ale plus minus takto).
Druhou moZnosti je vyuZit pomUcku pro nastavovani
bilé - Sedou karticku, mlé¢nou krytku objektivu a dalSi. Na
internetu se toho da najit opravdu mnoho a ceny se ko-
likrdt pohybuji v Silenych ¢astkach (na to, Ze jde treba jen o
kus Sedého plastu). Ja pouzivdm bud mlécnou krytku nebo
desticku o rozmérech asi A6, vyfiznutou z tvrdych desek
bloku Sedé barvy. Jsem si védom toho, Ze ani jedna z nich
neni presné neutrdlni Sedd, nicméné i tak jsou vysledky us-
pokojivé a pozdéjsi korekce v editoru minimalni. Pokud
nemate k dispozici Zadné podobné udélatko, mlzete zkusit
vyvazit na hokeji bilou podle ledu, na fotbale podle mantin-
elu, zdi nebo si vzit startovaci listinu a bilou vyvazit podle zad-
ni strany papiru. VZdycky ale plati, Ze bys se ona plocha, na
kterou vyvazujete, méla nachazet v mistech, kde budete fotit
a kam dopada pozadované svétlo. V praxi to vypada treba
tak, Ze pred zacatkem tancovani napochoduji na parket, na
zem polozim karti¢ku a vyfotim. Na fotografii by karticka méla
zabirat pokud mozZno celou jeji plochu, na zaostfeni nezdlezi
- je lepsi zaostfit mimo, eliminujete tak eventualni odlesky,
prehyby apod. Samotné postup nastaveni bilé podle této fo-
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tografie pak zalezi na konkrétnim modelu fotoaparatu.

A jak u? to tak byva, opét jesté jednu poznamka. Casto
se jednotlivé zarivky v hale od sebe lisi az neuvéritelné a na
kazdém konci je jiné svétlo. S tim se toho moc délat neda.
Nékteré pristroje maji vice paméti na uZivatelské nastaveni
WB, takZe nezbyva nez ru¢né prehazovat nebo se s tim smifit a
doladit v editoru. Casto také miva podlaha sytou barvu (tfeba
Zluté tatami na judu) a pak uzZ je to jedna velka alchymie. Ju-
distka lezZici na zemi pochyta vice odrazeného Zlutého svétla
nez stojici a jednotnych barev stejné nedosdhnete. Otazkou
je, jestli potom ma smysl Ipét na dokonalé pletovce, kdyz v
redlu prosté zluta je.

RAW ¢i JPG?

Vécéna otazka. Pokud jde o kvalitu, RAW jasné vede - ma 12ti
nebo 14ti bitovy rozsah barey, je bezztratové komprimovany,
umoziuje zachranit prepaly nebo vytdhnout stiny a Iépe
se v ném koriguje vyvazZeni bilé. Nékteré fotoaparaty navic
nemaji interni jpg moc kvalitni. Na druhou stranu RAW za-
bird podstatné vice mista na karté a na disku pocitace, déle
se ukladd a nehodi se v pripadé, Ze potrebujete fotografii
odeslat co nejrychleji. Ja jsem ¢asem dospél k tomu, Ze RAW
pouzivam jen pro “dllezité” fotografie, jinak si vystacim s
JPG. Pokud je spravné naexponovany a zaostfeny, kvalitou
dostacuje pro vétsinu aplikaci.



Pfesné zaosttfeni neni pro
dnesni fotoaparaty Zzadny
problém

Mistrovstvi svéta v lakrosu
Zen

1/4000 s, 2.8, ISO 400, ohni-
skovd vzdalenost 160 mm
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4. HRATKY V CASE
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Sport charakterizuje pohyb a tak by pohyb nemél chybét ani
na sportovnich fotografiich. MoZnosti, jak ho zachytit je mno-
ho. Hlavni roli bude hrat expozi¢ni ¢as.

Pro plnou kontrolu nad expozi¢nim ¢asem nabizeji
vSechny zrcadlovky a lepsi kompakty rezim nazvany priorita
Casu a oznaceny zkratkou Tv ¢i S. V tomto reZzimu si pfimo
nastavime poZadovanou dobu expozice a pfistroj se pos-
tard o dopocitani clony tak, aby dosahl sprdvné expono-
vané fotografie. Druhou mozZnosti je pochopitelné manualni
rezim. Jak se da s ¢asem kouzlit si vysvétlime v nasledujicich

odstavcich.
MRAZACI

Kazdy, kdo se poprvé vyskytne na hokeji, rally, fotbale, tenise
a vlibec na jakékoli sportovni akci, kde se vSe déje rychle a
nepredvidatelné, vétsSinou nastavi kratky ¢as a zmrazi tim
veskery pohyb. Podobné se ostatné chova i motivovy pro-
gram Sport. Vysledek je v mnoha ptipadech pusobivy; od
prsth plavce odlétdvaji jednotlivé kapi¢ky vody, fotbalistova
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noha s vyrysovanymi svaly nakopdva mi¢, ale jindy tfeba auto

uhanéjici stotficitkou po silnici vypadd, jako by tam parko-

valo. Tyto fotografie byvaji tzv. na jistotu a jsou situace, kdy
se hodi a naopak situace, kdy by bylo lepsi pouZit jinou tech-
niku. Mezistupném pak je fotografie, kdy kratkym ¢asem sice
zmrazime jedouci motocykl, ale zaroven cas neni dostate¢né
kratky na to, aby zastavil i otacejici se kola - paprsky jsou roz-
mazané a davaji znat, ze motocykl nestal, ale jel. Samoziejmé,
Zze motorka naklonéna v zatacce, jezdec hoblujujici kolenem
asfalt a odletujici jiskry od stupacky jsou samy o sobé dyna-
mické dost i pfi kratkém case.

PANNING

Po obdobi zmrazenych fotografii vétSinou nasleduje éra
tzv. panningu. Jeho princip je jednoduchy. Pfi nastaveném
relativné dlouhém c¢ase sledujete v hledacku pohybuijici se ob-
jektave vhodném okamziku zmacknete spoust. VelmidllezZité
je nezastavit a i béhem mackani spousté a chvili po tom stale
sledovat objekt. Jediné tak dosdhneme poZadovaného jevu.



Dostatecné kratky €as zachyti tfeba paintballovou kulicku v letu
Centurio Cup 2006
1/1600 s, f5.6, 1ISO 1600, ohniskova vzdalenost 400 mm
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Vysledkem je ostry sledovany objekt a rozmazané pozadi ve
sméru pohybu; to vie dodava fotografii dynamiku a rozdil
oproti “mrazdku” je propastny. Tato technika se da snadno
natrénovat tfeba u silnice na projizdéjicich automobilech a

nezoufejte, kdyz se vam zezacatku nebude dafit, cviceni déla

mistra. Jaky Cas expozice zvolit, zalezi na nékolika faktorech.

Typicka ukazka panningu z automobilovych zavodu
Ferrari racing days Brno
1/80 s, f18, 1SO 50, ohniskova vzdalenost 110 mm
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Na rychlosti pohybujiciho se objektu a jeho vzdalenosti, na
tom, jak silného efektu chceme dosahnout a na dlivére v pe-
vnost nasich rukou. Tém muzZe pomoci stabilizace; lepsi sta-
bilizované objektivy uméji po prepnuti kompenzovat vibrace
pouze v jedné ose, kterou navic sami rozpoznaji, a tak jsou
idedIni pravé pro panning. Ale jde to pochopitelné i bez nich.




Casy se mohou v praxi pohybovat tfeba mezi 1/30 s
a 1/160 s podle situace. Samoziejmé ¢im delsi ¢as a rychlejsi
pohyb, tim narocnéjsi je udrzet predmeét v hledacku. U pfilis
dlouhych casl a zdroven blizko a rychle se pohybujiciho ob-
jektu dochazi jesté k jedné zajimavé véci. JelikoZ se v takovém
ptipadé napfriklad predek a zadek vozu pohybuiji viici pozoro-
vateli jinou (Uhlovou) rychlosti, i pfi perfektnim panningu na
predek nebude ostry zadek a naopak.

Panning Sirokouhlym objektivem, fotografovano z lesika skrz stromy
Nepomucky trojuhelnik
1/15 s, 5.0, ISO 100, ohniskova vzdalenost 19t mm

MAZANICE

Jestlize mate panningu uz plné zuby, zkuste opacny postup
- ostré okoli a rozmazany pohybujici se objekt. Vyberte si
hezké prostredi, hloucek divakud, ceduli, pneumatiky nebo
cokoli jiného a do toho zakomponujte rozmazany automobil
nebo cyklistu. Vyhodou je, Ze neni tieba pfilis tréninku, snaci
pritisknout lokty k télu nebo si fotoaparat o néco opfit. Pama-
tujte ale, Ze i pfes rozmazani by mélo byt poznat, co je vlastné
na fotografii.
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Pannigu se meze nekladou
Mistrovstvi svéta v lakrosu Zen
1/30s, f20, 1SO 50, ohniskova vzdalenost 190 mm
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f32, ISO 50, ohniskova vzdalenost
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ky maraton
2.5s,
117 mm

Dlouhy ¢as rozmazal pohybujici se ma-
is

ratonce na Karlové mosté
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Panning s dlouhym ¢asem
Memorial Rudolfa Deyla, Velka Chuchle
1/13 s, 18, 1SO 50, ohniskova vzdalenost 105 mm

Jesté vyssi uroven predstavuji fotografie, na kterych
neni ostrého zdanlivé nic. Expozicni ¢as pro jejich potizeni
je tak dlouhy (tfeba 1/10 s), Ze udrZet pohybujici se objekt
je nemozné a vlivem pohybu objektu i fotoaparatu vznikaji
mnohdy aZz abstrakni obrazce. Tento zpUsob je sice zdanlivé
nejjednodussi, prakticky je ale i pfi ném odpadu dost a
pouzitelnd fotografie neni kazda. Nejlépe efekt vypada, kdyz
jsou pohybujici se sportovec, auto a jiné pestrobarevni.

ZASE PANNING
Pokud jste dosli az sem, mliZete se vratit zase zpét

na zacatek a zkusit pokrocilejsi formy a variace panningu.
Jednou z nich je vyuziti zoomu béhem expozice. Zkuste nas-
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tavit Cas tfeba 1/30 s, stoupnout si ke krajnici, namifit na
priblizujici se auto a pritdhnout zoom. Pak zacnéte zoom
oddalovat a béhem toho zmacknéte spoust. Kdyz budete mit
Stésti, vysledek bude efektni - ostré auto uprostfed snimku
a smérem od néj véjirovité se rozbihajici rozmaznuté po-
zadi; automobil vypada, jako by se Fitil warp rychlosti ven z
fotografie. Z vySe popsaného principu plyne jedno drobné
omezeni — objektiv musi mit manualni zoom, takZze poustup
nelze pouzit na kompaktnich fotoaparatech a ultrazoomech,
kde se zoomuje tlacitky ¢i packou.

Pokud se nepodafi ani napodesaté, nezoufejte - chce
to jesté vic cviku nez panning, protoze béhem zoomovani je
snadné zabér rozhybat (nahrava tomu i delsi ¢as). Pro lepsi
efekt je vhodné si najit Clenité prostifedi — na malo vyrazném



okoli efekt nevynikne; sila efektu zdlezi kromé
expozi¢niho €asu i na rychlosti zoomovani. To, zda
zoomujeme od kratSiho ohniska k delSimu ¢i naopak
nehraje moc roli.

TO NEJLEPSI NA KONEC

Misto toceni krouzkem zoomu béhem expozice
mulzeme také zatolit celym fotoaparatem - char-
akter rozmazani je jeSté efektnéjsi, technické zv-
l[adnuti opét narocnéjsi. Hodit se mlze tfeba u tan-
covani - pti fotografovani valéiku shora z balkénu
zatoCeni fotoapardtem kompenzovalo otdceni
tane¢niho paru, takZe ten je ostry a okoli rozma-
zané.

Nebo zkuste specidlni zplsob - pfi otaceni
pfistrojem sledujeme krajnim ostficim bodem mo-
tocykl v zatacce, vysledkem je pak zajimava kom-
binace panningu a rotace. No a pokud by ani to
nestacilo, Ize zkombinovat rotaci se zoomem béhem
expozice, vysledek je pak Sileny.

Na zavér jesté dva uzitecné tipy:

B Za slunecného dne byva problém dostat se na
delsi ¢asy pouzitelné pro panning nebo rozmaz-
nuti. Sirokouhlé objektivy maji ¢asto maximalni
clonu “jen” f22, teleobjektivy jsou na tom se
clonou f32 o néco lépe. Vétsina sportovnich
fotografQi asi nevlastni neutralni Sedy filtr, ale
stejné dobre jde poutzit filtr polarizacni; ubere
nam dvé az tfi clony, coz mnohdy staci. Vyhodu
maji také pfistroje, které umi 1SO 50.

m Pfifoceni na vysoké clony se na fotografii objevi
sebemensi smitko prachu na snimaci, kterého
jste si do té doby vibec nevsimli. Pokud vas
nebavi retusovani kazdé fotky, doporucuji pred
akci Cip ocistit.

Zoom efekt
Hvézdna desitka
1/15 s, f4, 1SO 100, ohniskova vzdalenost 125 mm
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Rotace pfistrojem vyrovnala otaceni tanecniho paru
Mistrovstvi Ceske republiky ve standardnich tancich
1/20 s, f5, ISO 320, ohniskova vzdalenost 17 mm
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Rybi oko plus panning plus rotace celym pfistrojem
FIAT cup minibiky
1/30s, f16, ISO 50, objektivy rybi oko 8 mm
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5. NAD HRISTEM

SE BLYSKA

Blesk je neocenitelnou pomuckou fotografa, ale stejné jako
umi byt dobrym sluhou, dokdze byt také zlym panem. Na
uvod je tfeba zdlraznit jednu véc. Pokud chcete na spor-
tovni akci blyskat, je velmi doporuceno zeptat se poradatele,
rozhodciho nebo pfimo sportovce, zda mu blesk nebude va-
dit. Stolni tenista by vam asi moc nepodékoval, kdyz by dostal
pecku do oci ze Ctyf metrl, naopak hokejista si blesku stézi
vS§imne, na vzdalenost Sirky kluzisté z néj bude jen nenapad-
na vcelicka. Na drahové cyklistice mi zavodnici rekli, Ze blesk
vlibec nevnimaji. A to jsem sttilel cca ze tfi metr se smérnym
Cislem 58 na plny vykon. Naopak na curlingu mi byl blesk za-
kazan primo rozhodc¢imi a to si myslim, Ze by hra¢iim viibec
nevadil.

Jak zndmo, mnoho blesku zni¢i atmosféru. Neni nic horsiho
nez sportovec vykousnuty pfimym bleskem a stinem z okol-
niho prostredi a oblibeny odraz blesku od stropu nebo od stén
je kvali rozmérdm sportovisté nepouzitelny. Uznavam, Ze jsou
mista, kde to prosté jinak nejde, ale pokud je to mozné, radéji
se smifim s vy$sim Sumem neZ plochym svétlem blesku. Ani
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razné softboxy, ring adaptéry a podobné nepomohou a jsou
dle mého jen tahanim penéz z lidi. Jen pfipomindm, Ze stéle
mluvime o blesku na téle pfistroje. Jak tedy pouzit blesk?

PRISVETLEN{

Blesk pouzZivam prevainé jen na prosvétleni stinnych partii,
tzv. fill-in blesk. Uvedu dva priklady:
m Boxersky ring je nasviceny prevazné shora a shora ze stra-
ny. Pfi fotografovani zespoda ze zemé jsou ¢asti tél boxeru
ve tmavém stinu a praveé tady se hodi pomoci si bleskem s
nastavenou minusovou kompenzaci klidné -2 EV.
® Jinym prikladem je fotografovani tanec¢niho sportu. Stred
parketu je nasvicen pomérné slusné a rovhomérné, ale
svétlo smérem ke krajim silné ubyva. Lze sice upravit
expozici, ale ta je uz tak ¢asto na hrané (Cas, 1SO); tady
opét pomUze slaby blesk, jen na dosviceni. ProtoZe blesk
prisvétluje jen velmi slabé, odpadaji problémy s ¢ekanim,
nez se nabije na dal$i snimek a pro tuto techniku je
dostatecny i vykon integrovaného blesku.



Na okrajich parketu je osvétleni slabsi, mirny blesk by nebyl od véci
Mistrovstvi Ceské republiky v latinskoamerickych tancich
1/125 s, f2.8, ISO 1600, ohniskova vzdalenost 70 mm
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K praci s fill-in bleskem se vazZe jeden problém, ktery zfejmé
mnoho lidi nefesi, pfitom je to jednoduché a vysledek o
100 % lepsi. Je zndmo, Ze teplota bleskového svétla se po-
hybuje kolem 5500 K, zatimco Zarovkové osvétleni napfiklad
tanecéniho parketu produkuje svétlo o teploté kolem 3000 K.
Reknéme, Ze mame bilou vyvaZenou na arovku, co se stane,
kdyZz se do scény opreme bleskem? Tam, kam blesk dosviti
svym studenym (oproti Zarovce) svétlem, bude vsSechno
namodralé, zatimco ostatni mista budou mit barvu spravnou.

A protoZze ndm vétSinou jde pravé o to popredi vysvicené
bleskem, méli bychom s tim néco délat.

Tento jev se nedd nijak jednoduse zménou vyvazeni
bilé v pocitac¢i odstranit, je tfeba pracovat selektivné a tu
dfinu bych vdm neptal. Redeni je pfitom jednoduché a
jmenuje se barevné konverzni filtry blesku. Nikon je ke svym
bleskim dodava v zdkladu, majitelé ostatnich znacek se musi
poohlédnout tfeba na ebay po féliovych.

Svétlo blesku je oproti Zarovkdm studené, proto je par namodraly, zatimco pdry v pozadi, kam blesk nedosahl, maji barvu pfirozenou
Mistrovstvi Ceské republiky v latinskoamerickych tancich
1/125 s, f4, 1SO 1600, blesk, ohniskova vzdalenost 37 mm
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Pokud tedy fotografuji s bleskem v mistnos-
ti osvétlené Zarovkami, nasadim na blesk
filtr oranZzovy. Ten pfiblizi barvu studeného
bleskového svétla barvé Zarovkového
teplého a problém s vyvazenim bilé a
rdznymi barvami svétel je rdzem vyresen.
Jesté pro Uplnost, pfi zafivkovém osvétleni
se pouzivaji filtry zelené barvy.

Filtry jsou odstupriované podle in-
tenzity zmény, vétsSinou staci ten nejsytéjsi,
pfipadné je moZno jich nakombinovat vice
na sebe. Ubytek svétla pfi pouziti filtru je
minimalni. Kromé oranzovych a zelenych
byvaji v sadé i filtry rlznobarevné, ale
prakticky vyznam nemaji a jsou pouzitelné
jediné k néjakym specidlnim efektlm.

Pfichyceni filtrd na blesk je mozné
realizovat napfriklad gumickou, lepici pask-
ou a podobné.

EFEKTY

Dalsi mozZnosti, jak pouZzit blesk, je pfi fo-
tografovani's dlouhym ¢asem. Opét tu blesk
neni jako zdroj prevazujiciho svétla, ale jen
dokresluje atmosféru nebo spiSe dotvafi
efekt. Existuji dvé moznosti nastaveni
blesku: pfi standardnim blyskne blesk na
zacatku expozice (tzv. na prvni lamelu), pfi
nastaveni na druhou lamelu blyska na konci
expozice. Pohybujici se objekt je tedy osvi-
ceny bud' na zacatku svého pohybu a nebo
na jeho konci. Lépe vétSinou vypada druhy
zpusob. Pokud jde o nastaveni expozice a
sily blesku, je tfeba trochu experimentovat,
ve fotoapardtu mirné podexponovat, aby
nam blesk zabér neprepalil.

Foliové konverzni filtry na blesk

Vyssi modely blesk uméji funkci stroboskop, se kterou se da vykouzlit jiny zaji-
mavy efekt. Tato funkce déla presné to, co stroboskop na diskotékach - bleskne
rychle nékolikrat za sebou s nastavenou frekvenci a intenzitou a blyska tak
dlouho, dokud je oteviena zavérka. Vykon zableskl se nastavuje manualné a
musi byt zvolen tak, aby stacil na potfebny pocet blysknuti. Kuptikladu pfi frek-
venci 10 Hz a expozi¢nimu ¢asu 1 s tedy maximalné na 1/10 pIného vykonu, v
praxi ale jesté méné. Protoze blesky umi nastavovat vykon v ndsobcich dvou,
nejblizsi pouZitelna hodnota bude tedy 1/16.

Fotografovana scéna musi splfiovat jisté podminky a ty na redlnych ak-
cich vétSinou nenastavaji - mné se to prihodilo pouze jednou. Objekt musi byt
svétly a dostatecné blizko, aby na néj blesk dosvitil a pozadi a okoli naopak
tmavé a co nejdal, aby ho blesk pfilis neovlivnil. Z toho nakonec vyplyne fo-
tografovat za tmy a proti obloze nebo temnému lesu. Nastavime dlouhy cas,
tfeba 1 s, strobo frekvenci 5 Hz a vykon blesku podle ndvodu vyse. Vysledek je
pak zajimavy.
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Dlouhym &as ve spojeni s bleskem. Cas se postaral o rozmaznuti, blesk vykreslil ostfe béZce.
Hvézdna desitka
1/13 s, 6.3, 1SO 100, ohniskova vzdalenost 19 mm
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Ukazka pouziti stroboskopické funkce blesku
Snowboard jam

1s, f5,1S0 320, ohniskova vzdalenost 17 mm
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BLESK BOKEM

Blesk Ize pouzit i mimo télo pfistroje. Tady maji vyhodu
majitelé Nikonu, jejichz pfistroje umi odpalit externi blesk
umistény mimo uz “v zakladu”. Canonisti (vyjma nejnové;jsiho
modelu 7D) to maji sloZitéjsi, museji pouZit bud' jiny externi
blesk neboinfra odpalovac; v ostatnich znackach se nevyznam.
Vyhodou sviceni bleskem umisténym mimo pfistroj je Uplné
jiny charakter nasviceni, svétlo neni typicky ploché bleskové
(dané tim, Ze sméruje ve sméru osy pohledu).

V zdsadé jsou dvé mozZnosti, jak na to. Tou prvni je
“prodluzovaci” synchro kabel k blesku. Jeden jeho konec se
nasadi do sanék blesku na téle fotoaparatu, druhy na patici
blesku. Kabel je krouceny a dosahuje délky kolem jednoho
metru, s delSimi jsou Udajné problémy. Je tedy zfejmé, ze se
musime rozloucit s bleskem postavenym dva metry od nas;
prakticky se tato sestava pouziva tak, Zze v pravé ruce drzim
fotoapardt a v natazené levé ruce blesk.

Druhou mozZnosti je vyuzit dalkové odpaleni blesku.
Pfistroje Nikon umi dokonce odpalit externi blesk zablesky
integrovaného blesku, na Canonech (vyjma novinky 7D)
toto dokdaze jen dalsi externi blesk (a to jesté jen ty nejvyssi
modely) nebo externi odpalovac. V obou pfipadech se jedna
o odpalovani “svétlem”, at uz viditelnym nebo infra s plnou
funkci TTL. Asi si dovedete spocitat, Ze zatimco v mistnosti
to funguje viceméné spolehlivé, venku na slunicku je situace
Uplné odlisna a na delsi vzdalenosti jak metr, dva zapomerite.
Blesky na sebe navic musi pfimo vidét, coz prinasi dalsi
omezeni. TakZze tém, co to mysleji s odpalovanim blesk
na dalku vainé, nezbude nez si koupit radiové odpalovace
blesk(. Rizné “Cinské” varianty se daji sehnat jiz za par stoko-
run a funkénost oproti infra je o nékolik Fada vyssi. Jen se
musite rozloucit s TTL. Vice o dalkovych odpalovacich se doz-
vite v dodatku.

Typické pouZiti této techniky bleskového sviceni je u
freestyle sport( jako je skate, bmx, inline freestyle a dalsi.
Mimochodem, pro umisténi blesku vyuZijete stativ.
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Jesté se vratim k vykonu blesku jednou poznamkou. Pro fo-
tografovani s dlouhym ¢asem za svétla ¢asto potfebujeme
hodné clonit; dosah blesku pfi vysokych clonach drasticky
klesa.

BATERIE

Na zavér par slov k bateriim. Cim siln&ji musi blesk blysknout,
tim vice se vybije jeho kondenzator a tim déle pak trva, nez
se nabije a je znovupfipraven k dalSimu zdblesku. Nabijeni
blesku je pro tuzkové baterie pomérné “drsna” disciplina,
museji byt schopny dodat co nejvétsi proud za co nejkratsi
Cas. Této vlastnosti se fika tvrdost baterie a ¢im jsou baterie
tvrdsi, tim rychleji blesk nabiji. Mné se osvédcily baterie Sanyo
Eneloop. Maji sice papirovou kapacitu “jen” 2000 mAh (opro-
ti “obycejnym” tuzkovkam, které to dotahly uz na 2700 mAh),
ale diky zminéné tvrdosti nabiji blesk rychleji nez bézné NiMH
akumuldtory. A maji jeSté jednou obrovskou vyhodu, netrpi
témér vibec samovybijenim; kdyZ je dnes nabijete a vyfotite
dvacet fotografii, za mésic, az budete chtit blesk pouZit zno-
vu, se mlZete spolehnout, Ze jsou presné ve stejném stavu, v
jakém jste je pfed mésicem zanechali.

Kromé Sanya déla akumulatory s podobnou technologii také
GP, Varta a dalsi.



Pti pofizeni této fotografie byl blesk umistény vlevo asi tfi metry daleko
Prague Open 2009
1/20 s, f5, ISO 400, ohniskova vzdalenost 19 mm
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Dalkové odpaleny blesk pouZity jako zdroj svétla pro vytvoreni siluet
Prague Open
1/320s, f5.6, ISO 250, ohniskova vzdalenost 200 mm
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Jesté jedna ukdazka spojeni dlouhého casu a blesku umisténého mimo fotoaparat
Mistrovstvi Ceské republiky v drahové cyklistice
1/5 s, f5, ISO 100, ohniskova vzdalenost 115 mm
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6. FOTOGRAFIE S VELKYM F

Seridl o fotografovani sportu se pomalu blizi ke svému konci.
Ted uz mame vSechny teoretické predpoklady, jak udélat do-
brou sportovni fotografii. Vime, jak se chovat na sportovisti,
jak ovladnout fotoaparat, umime dostat do fotografie pohyb
a dokdzeme se vyporadat s bleskem. TakZe nezbyva, nez to
vSechno zkompletovat a vyfotit fotografii s velkym F. Pfidavam

k tomu nékolik rad.
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m Dostante do fotografie atmosféru. Tu pomohou vytvofit divaci, atraktivni okoli ¢i krajina. Zakomponujte do zabéru logo

zdvodu, mistni pamétihodnost a podobné

Divaci se umi pofadné rozvasnit
Prague Open
1/160 s, f2.8, ISO 1600, ohniskova vzdalenost 190 mm
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m Sport je plny barev, proto hledejte barvy. Fotogenictéjsi je barevna formule nez bila. Neprehanéjte to s pfevodem do ¢b.

Nejlépe vypadaly fotografie proti ¢asti tribuny obsazené pestrobarevné oble¢enymi divaky
Mistrovstvi Zen v lakrosu
1/2500 s, f5.6, ISO 320, ohniskova vzdalenost 400 mm
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m Reportdz by méla byt pestrd. Neni nic horsiho, nez si stoupnout na jedno misto a sekat jeden motocykl v zatdéce za druhym.
Jako odstrasujici pripad budiz jeden pan na atletickém mitinku, ktery stal s 50D + 70-200 po celé dvé hodiny na jednom misté
a kropil rychlosti 6 fps vSechno, co se kolem néj mihlo. Jakmile se vdm povede poZadovany zabér, jdéte dal za dalsim, nebudte
lini. Kuptikladu na autodromu Most spousta fotografli nedojde az do zadni ¢asti okruhu a maji vétSinu fotografii jen ze Ctyr
nejblizSich zatacek. Do svého portfolia vyberte pestré snimky, vyvarujte se deseti rliznych, ale presto stejnych skokand nad
latkou za sebou (pokud v tom neni néjaky vyssi zamér)
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m Stridejte ohniska. Rlizné uhly zabéru, perspektiva a hloubka ostrosti oZivi zabéry.

Siroky zabér z tribuny odhalil geometrické usporadani stold
Mistrovstvi Evropy junior( ve stolnim tenise
1/40 s, 6.3, 1ISO 1000, ohniskova vzddlenost 22 mm
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m Fotte na vySku tam, kde ostatni foti na
Sitku a naopak. Samozirejmé je to mirna
nadsdazka, ale pro€ to nevyzkouset?

Zabér na vysku a po¢mdrana zdvodni draha
Ferrari racing days Brno

1/1000 s, f6.3, ISO 160, ohniskova vzdalenost
200 mm
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m Hlidejte si pozadi. Nemélo by rusit, ale naopak m{ze barevné doplnovat ¢i kontrastovat s fotografovanym objektem. Pokud to
jinak nejde, da se nevhodné pozadi minimalizovat malou hloubkou ostrosti ¢i rozmdaznutim dlouhym ¢asem

Poznate, Ze v pozadi stal nevzhledny hasi¢sky vz, jefdb a odtahovy viz? Dlouhy ¢as z nich udélal barevné zajimavé pozadi
Mistrovstvi Evropy tahacl, Most
1/40s, 22, 1SO 50, ohniskova vzdalenost 400 mm
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Aby vynikly rozmazané hracky a micek, bylo tfeba najit stlil s nerusicim pozadim
Mistrovstvi Evropy junior(l ve stolnim tenise
1/8 s, f8, ISO 500, ohniskova vzdalenost 19 mm
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m Fotografie znamena v prekladu kresleni svétlem, proto vyuzivejte svétlo — slunce, reflektory, protisvétlo, hru stin(. Slunce vy-
pada lépe na vysokou clonu, vytvofi na fotografii paprsky. Pokud akce bézi od rana, privstante si. Rano je slunce nizko, svétlo
prijemné mékké a stiny dlouhé. A vétsiné fotografli se rano vstavat nechce, takze jen tento fakt vam prinese snimky odlisné
od ostatnich.

Ranni slunce vykouzlilo dlouhé stiny
Nepomucky trojuhelnik
1/100 s, 6.3, 1ISO 50, ohniskova vzdalenost 19 mm
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Voda se tipytila rannim sluncem a z kajakare zbyla jen silueta
Svétovy zavod ve vodnim slalomu, Praha-Tréja
1/2000 s, f9, 1ISO 100, ohniskova vzdalenost 200 mm
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Jesté jednou slunce a siluety. Takto sportovce vlastnim okem neuvidite, to umi zachytit jen fotoaparat
Zavody v lukostrelbé, tridy FITA 900
1/1000 s, f11, ISO 50, ohniskova vzdalenost 19 mm
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m Experimentujte nejen s ¢asem, ale i s hloubkou ostrosti. Zaostfeni presné opacné nez by divak ocekaval mlze prinést novy
zajimavy pohled

Necekané zaostreni na stojan misto na skokana
Novinarska latka
1/320s, f2.8, ISO 1600, ohniskova vzdalenost 70 mm
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m VyuZivejte nadhledu, prihledu, podhledu. Nebojte se vylézt na most, sloup nebo zidli, natdhnout ruku s fotoaparatem nad
hlavu, lehnéte si na zem nebo prostréte objektiv pod kryci plachtou, fotte skrz stromy, divaky, cokoli vas napadne. Vezméte si
s sebou schidky, abyste se dostali do nadhledu nebo nad hlavy divaka.

Zatimco vsichni fotografovali ze brehu, ja si vySel na blizky most, abych byl nad plavci
Bigman triatlon
1/20s, f22,1SO 50, o hniskova vzdalenost 75 mm

52 | FOTOGRAFUJEME SPORT



Fotografie skok( do vody
z ptaci perspektivy dostala
Uplné jinou dimenzi
Bonbonovy pohar

1/400 s, f2.8, 1SO 1600,
ohniskova vzdalenost

70 mm
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Prihled na zavodni drahu skrz svodidla
Mistrovstvi Evropy tahacd Most, vlozeny zavod formule Renault
1/2000 s, f5, 1ISO 100, ohniskova vzdalenost 70 mm
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Prihled pod siti chranici kladivare
Memorial Josefa Odlozila
1/800 s, f5.6, ISO 500, objektiv 8 mm rybi oko
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A jesté jeden netradi¢ni podhled, fotografovano pod odrazovou hranou skokanského mustku
Svétovy pohar v severském lyzovani, Harrachov
1/3200 s, f4, 1SO 1000, ohniskova vzdalenost 17 m
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m VSimejte si detaill. Ne vidy musi byt nejzajimavéjsi celek. Hledejte symboly, sportovni zatisi apod.

Lakrosové zatisi
MS Zen v lakrosu
1/2500 s, 3.5, ISO 640, ohniskova vzdalenost 125 mm
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Krk, ruce a magnézium, symbol vrhu kouli
Memoridl Josefa Odlozila
1/100 s, f3.5, 1ISO 400, ohniskova vzdalenost 180 mm
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m Vyuzivejte odraz. V brylich, helmé&, poharu, skle... divili byste se, kolik ploch se leskne a které Ize vyuZit ve fotografii

Odraz v pohdru pro vitéze
Memorial AleSe Hrebeského v lakrosu
1/640 s, f4, 1SO 160, ohniskova vzdalenost 165 mm
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m Pozorujte vyrazy sportovcl. VSichni se netvafi stejné a zajimavéji na fotografii vypada vétSinou ten, ktery soupereni vice
proziva. Patfi k tomu i vitézna gesta, radost, smutek, soustfedéni.

Smutek po prohraném zapase
Hokejbal
1/500 s, f3.5, I1SO 100, ohniskovd vzdalenost 146 mm
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Tratovi komisafi na brnénském autodromu
Ferrari racing days 2009
1/200s, f11, I1SO 160, ohniskova vzdalenost 145 mm
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m Méjte trpélivost. Casto se musi ten spravny moment vyéekat.

Témér cely prvni polocas trvalo, nez hraci pribéhli do mého rohu
Fortuna vikend Sampion(
1/320s, f4, 1SO 1250, objektiv rybi oko 8 mm
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m VyuZivejte opakujici se vzory. Lahodi oku i fotografii.

Nohy krasobruslarek ¢ekajicich na vyhlaseni vysledku
Prague Cup v synchronizovaném brusleni
1/250 s, f2.8, I1SO 1000, ohniskova vzdalenost 190 mm
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m Fotografujte jinak neZ ostatni. Nesetrvavejte stale na jednom misté, najdéte si svoje misto a svij zabér, neni nic horsiho nez
dovézt stejné zabéry jako deset dalsich fotografu.

Prvni zatacka na okruhu v Mosté byva oblezena fotografy
Mistrovstvi Evropy tahacd, Most
1/1000 s, 3.5, ISO 50, ohniskova vzdalenost 180 mm
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